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背景与目的 

2021 年，Needham 卫生司 (NPHD) 开展行动，致力于获取公共卫生认证。社区健康评估 (CHA) 是这项工作的基

础。尽管卫生司多年来已对不同人群进行了需求评估，但此次社区健康评估是卫生处首次对 Needham 社区的健

康状况进行全面调查。通过社区健康评估可以了解社区居民目前的健康状况，并确定需求和关切领域。借助这些

信息，NPHD 将与利益相关者和更广泛的社区合作，制定社区健康改善计划，确定 NPHD 可采取行动的具体领

域。 

 

 

方法 

为完成此次评估，NPHD 通过多方渠道收集了一手和二手数据。Beth Israel Deaconess Hospital Needham (BID-N) 

2022 年进行的社区健康需求评估为我们的数据和需求领域提供了基线。使用的其他调查数据包括 NPHD 2022 年

开展的老年人评估、NPHD 2019 年开展的 Needham 公共住房居民评估、2021 年开展的 Metro west 青少年健康调

查、2022 年开展的 Needham 家长调查以及 2022 年由 Needham 城镇开展的全国社区调查。值得注意的是，其中

一些数据收集于新冠疫情之前，而另一些数据则收集于新冠疫情之后。这可能会造成数据出现偏差和差异，当

然，我们预计未来多年内，疫情还会持续影响健康的各个方面。  

 

社区健康评估的优先事项  

社区健康评估旨在提供以人口为基础的评估，涵盖影响 Needham 社区的各种健康问题。Needham 公共卫生司审

核了 BID-N 社区健康需求评估中确定的优先领域，使公共卫生司的优先领域与之统一。对当地数据完成审核

后，Needham 公共卫生司确定了以下优先领域： 

 

社区健康评估的优先领域 

Beth Israel 

Deaconess Hospital - 

Needham 优先领域 

 

获得医疗服务的公

平性 

健康的社会决定因

素 

心理健康和物质滥

用 

复杂和慢性疾病 

NPHD 优先领域 获取满足医疗需求

所需的交通资源 

 

生活费负担 

 

心理健康和物质滥

用 

 

身体健康、心脏病

和其他风险因素 

 

 

 

未来愿景  

根据本次社区健康评估的数据，社区健康改善计划 (CHIP) 将概述社区健康优先事项及将要实施的举措、项目和

政策，以承担职责，尽快改善社区健康情况，并提供监督工作成效的措施。NPHD 将监督 CHIP 中各项举措的进

展，争取在未来五年内完成新的社区健康评估计划。  


